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参加者への注意事項 

１．競技者の義務 

・競技規則、運営・管理上の規定および交通規則を遵守する。 

・常にスポーツマンシップとしての言動を保持する。 

・常に安全で整備された自転車を用いて大会に参加する。 

・大会中に引き起こした事故について、競技者が一切の責任を負う。 

・大会の負傷等については、応急処置は主催者で行うがその後は参加者の責任・費用負担とする。  

・参加競技者は、必ず各自で傷害保険（スポーツ安全保険等）に加入すること。 当日、健康保険証を必ず持参すること。 

２．使用自転車について 

・（公財）日本自転車競技連盟競技規則に記載の自転車規格に調整のうえ、参加してください。 

・自転車はロードレーサーでフリーホイール式のもの。ハンドルバー・エクステンション（DH バー）は使用できない。 

・男子・女子高校生はジュニアのギア比制限は 7.93m とする。 

３．競技者の装備 

・ジャージは袖付のもの、パンツは膝がでる短いものを着用する。ワンピーズ形式も認める。 

・レッグウォーマー、タイツ、アームウォーマーの使用は原則禁止とする。靴下とオーバーシューズは踝の中心と腓骨頭中心の間の半

分の距離によって定義された高さ以上に及んではならない。 

・レース中はジャージの表示やゼッケンを隠すような衣類を着用してはならない。雨具は透明あるいはジャージと同じ外観のものを

使用すること。 

・ヘルメット・JCF 公認ヘルメット、もしくは JKA 認定品（競輪用）を装着すること。エアロヘルメットは使用不可。破損、ひび割

れ、劣化しているもの及び公認シールのないものは使用できない。 

・レース中のみならず、練習中もヘルメットの着用を義務付ける。また頭部保護のため、あご紐を適 

切な長さに調整して締めること。 

・ビデオやカメラの搭載等は禁止する。 

４．受付 



・高城ふれあいセンター前において ８：１５～８：４５に行う。 

・受付で、ゼッケンもしくはヘルメットカバーを受け取り、ユニホームまたはヘルメットに装着すること。 

５．スタート 

・スタート地点は高城保育園入口前付近とする。9:00 スタートグループは、8:50 から前方にＢクラス、後方に C クラスの選手

が整列する。10:00 スタートグループは、B,C クラスレース終了後、概ね 9:50 から整列する。 

なお、小学生の部は 5 周で実施する。 

・スタートは号砲で合図し、一斉スタートとする。 

６．レースからの除外 

・同種別 2 周以上周回遅れになった場合、レースから除外する。また、先頭競技者がゴールした時点で、他の競技者もその周

回で最終となる。周回遅れでフィニッシュした際、時差をつけ順位付けする。 

７．補給・機材交換について 

・故障時の機材交換は、競走者同士またはふれあいセンター前に限り認める。 

・競走中の飲食料の補給は認めない。また、飲食料の容器、ボトル、衣類など投げ捨てないこと。 

・ガラス製容器の携帯および使用は認めない。 

８．競技の中断・中止 

・警報レベルの悪天候になる場合、やむを得ず中断もしくは中止とすることがある。 

・天候の急変、救急搬送、火事等の災害が発生した場合には、ニュートラル、一時中断、競走中止等の処置を行うことがある。 

９．表彰式 

・表彰式は、準備が整い次第、ふれあいセンター前で行う。悪天候の場合は、実施しない。 

10.個人情報の取り扱いについて 

・参加申込書に記載された個人情報は、資格の確認及び大会にかかる諸連絡を行うほか、氏名、生年月日、所属、競技成績、

競技歴、写真等をポスター、プログラム、コミュニケ等で掲載するなど、新聞社等マスコミ関係に情報を提供し、新聞等メディアに

掲載される場合がある。大会の映像、写真、記事、個人記録などが新聞、テレビ、雑誌、インターネットに掲載されることがあるが、

その権利は主催者に属することを了承してください。   

 


