
ゼッケン
NO.

一般・高校
女子・オープン
Ａ・Ｂ

No 月日 曜日 体温

1 10月18日 日 ℃

2 10月19日 月 ℃

3 10月20日 火 ℃

4 10月21日 水 ℃

5 10月22日 木 ℃

6 10月23日 金 ℃

7 10月24日 土 ℃

8 10月25日 日 ℃

9 10月26日 月 ℃

10 10月27日 火 ℃

11 10月28日 水 ℃

12 10月29日 木 ℃

13 10月30日 金 ℃

14 10月31日 土 ℃

高校生以下の選手は保護者署名が必要

本人氏名

保護者名

□せき、のどなどの痛みなど風邪の症状がある
□体のだるさ、息苦しさがある
□嗅覚（きゅうかく）や味覚の異常がある

□せき、のどなどの痛みなど風邪の症状がある
□体のだるさ、息苦しさがある
□嗅覚（きゅうかく）や味覚の異常がある

□せき、のどなどの痛みなど風邪の症状がある
□体のだるさ、息苦しさがある
□嗅覚（きゅうかく）や味覚の異常がある

□せき、のどなどの痛みなど風邪の症状がある
□体のだるさ、息苦しさがある
□嗅覚（きゅうかく）や味覚の異常がある

体調管理表【個人】参加選手（チーム・高校）

　上記の記載事項に相違はありません。

□せき、のどなどの痛みなど風邪の症状がある
□体のだるさ、息苦しさがある
□嗅覚（きゅうかく）や味覚の異常がある

□せき、のどなどの痛みなど風邪の症状がある
□体のだるさ、息苦しさがある
□嗅覚（きゅうかく）や味覚の異常がある

□せき、のどなどの痛みなど風邪の症状がある
□体のだるさ、息苦しさがある
□嗅覚（きゅうかく）や味覚の異常がある

□せき、のどなどの痛みなど風邪の症状がある
□体のだるさ、息苦しさがある
□嗅覚（きゅうかく）や味覚の異常がある

□せき、のどなどの痛みなど風邪の症状がある
□体のだるさ、息苦しさがある
□嗅覚（きゅうかく）や味覚の異常がある

□せき、のどなどの痛みなど風邪の症状がある
□体のだるさ、息苦しさがある
□嗅覚（きゅうかく）や味覚の異常がある

以下の項目について異常がある場合、□に✔をすること

□せき、のどなどの痛みなど風邪の症状がある
□体のだるさ、息苦しさがある
□嗅覚（きゅうかく）や味覚の異常がある

□せき、のどなどの痛みなど風邪の症状がある
□体のだるさ、息苦しさがある
□嗅覚（きゅうかく）や味覚の異常がある

□せき、のどなどの痛みなど風邪の症状がある
□体のだるさ、息苦しさがある
□嗅覚（きゅうかく）や味覚の異常がある

□せき、のどなどの痛みなど風邪の症状がある
□体のだるさ、息苦しさがある
□嗅覚（きゅうかく）や味覚の異常がある

氏　　名所属チーム名（学校名、県名、チーム名）

・選手

・監督コーチ付添

区分・出場クラスを〇で囲む


