
令和６年度第５０回鳥取県中学校総合体育大会スキー競技の部開催要項 

１．目  的 本大会は、中学校教育の一環として中学校生徒に広くスキー競技実践の機会を与え、技能の向上と  アマ

チュアスポーツ精神の高揚をはかり、心身ともに健康な中学校生徒を育成するとともに、中学校生徒相互の

親睦をはかるものである。 

２．主   催  鳥取県中学校体育連盟 

３．後   援  鳥取県教育委員会 (公財)鳥取県スポーツ協会 鳥取県スキー連盟  

若桜町・若桜町教育委員会 若桜町体育協会 氷ノ山観光業者組合 氷ノ山リフト管理組合  

若桜観光株式会社 

４．主  管  鳥取県中学校体育連盟スキー専門部  

５．会  期  令和７年１月８日（水）～１０日（金）   

６．日  程 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７．会  場  鳥取県八頭郡若桜町春米  「わかさ氷ノ山スキー場」 

 

８．参加資格     (1)参加者は，県中学校体育連盟加盟の学校に在籍し，学校教育法第１条にもとづく当該中学校生徒である

こと。 

(2)鳥取県総合体育大会(地区大会)拠点校部活動参加規程に基づき、拠点校で活動している生徒は参加

することができる。 

(3)年齢は平成２１年４月２日以降に生まれたものに限る。 

(4)前項以外の生徒が参加を希望する場合は、その年度の 6月 30日までに鳥取県中学校体育連盟をとお

して（公財）日本中学校体育連盟に申し出ること。 

(5)地域クラブ活動に所属する中学生においては、「鳥取県中学校体育連盟主催大会への地域クラブの参

加資格特例」による参加資格をみたしていること。 

(6)スキー競技部細則 

令和 6年度全国中学校体育大会地域クラブ活動の参加の特例競技部細則(スキー競技)に準ずる。  

 時 刻 競 技 内 容 会  場 

１月８日（水） 

10:00 ジュリー会議 氷太くん体育館 

10:00 役員・引率受付  氷太くん玄関 

11:00 開会式  氷太くん体育館 

11:30 

 

監督会議 

監督会議後、役員打合せ 

氷太くん体育館 

氷太くん体育館 

14:00 会場準備 
アルペン･スノーピア 

クロス・響きの森 

１月９日（木） 

9:30 女子ＧＳL・男子ＧＳＬ スノーピアゲレンデ 

10:00 ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰクラシカル 仙谷～桑ケ山コース 

１月 1０日（金） 

9:30 女子ＳＬ・男子ＳＬ スノーピアゲレンデ 

10:00  ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰフリー 仙谷～桑ケ山コース 

14:00  閉会式  氷太くん体育館 

14:30 顧問会(選考委員会) 氷太くん 



(7)チーム･選手の引率･監督は、出場校の校長･教員･部活指導員(※１)･地域クラブ活動の代表者(指導

者)とする。 なお、部活指導員は、他校の引率者及び依頼監督にはなれない。 

（※１の部活指導員は、学校教育法施行規則第７８条の２に示されている者） 

(8)校長・教員・部活動指導員が引率できず、校長がやむを得ないと判断した場合に限り、「鳥取県中学校

総合体育大会引率細則」により、校長が引率者と承認した外部指導者の引率を認める。また、引率者と

しての外部指導者(コーチ)には、監督の資格を認める。その際には、所定の書類を県中体連と専門部に

提出すること。なお、地域クラブ活動においては、引率者・監督者報告書(様式２)に必要事項を記載し、

必ず県中体連に提出をすること。 

 

９．種  目 〔男子〕【アルペン競技】 スラローム  ジャイアントスラローム 

                【クロスカントリー競技】 クラシカル 5km  フリー5km  

〔女子〕【アルペン競技】 スラローム  ジャイアントスラローム 

                【クロスカントリー競技】 クラシカル 3km  フリー３km 

 

10．参加制限 ・個人種目の参加定員なし。 

 

11．競技規則 ・スラローム、ジャイアントスラロームは２本とする。 

・出場者は 2024カテゴリーのスキー用具を使用すること。 

・アルペン競技１本目の完走者のみ２本目出場とする。２本目出走順は男子上位１５位まで、女子５位まで

ビボー方式とする。但し、積雪状況等により変更をする場合もある。 

・ＳＡＪ競技規則最新版及び本大会実施要項により運営する。 

 

12．競技方法  ・各種目入賞は６位までとし、１位７点、２位５点～６位１点とし、総合得点のもっとも多い学校（チーム） 

を優勝校とする。総合得点が同じ場合は次の順に従って決定する。 

①１位の数の多い学校（チーム） 

②２位の数の多い学校（チーム）（６位までこれにならう） 

・なお全種目が実施できなかった場合は実施種目だけで総合成績を出す。 

 

13．表  彰 ・各種目，部別，男女別の１～３位までの個人に賞状を授与する。 

・個人得点により、総合優勝校（チーム）・男女別優勝校（チーム）にトロフィーを授与する。（持ち回り） 

 

14．参加申込 （１）期 限  令和６年１１月１１日(月)   

（２）申込先 〒680-0941  鳥取市湖山町北六丁目 323番地   TEL0857-28-1064 

                     鳥取市立湖東中学校 辻本伸司 宛 

※申込みは期限内に C4th またはメールでデータを送ること。責任者印の必要な書類（コーチ確認書等）

は抽選会当日に持参、又は１１月６日（水）必着で申込先に郵送すること。 

                     メールアドレス：tsujimoto_si@g.torikyo.ed.jp  

 

（３）提出用紙 

①参加申込一覧表 

＊中止の場合の連絡先、参加選手の中国大会・全国大会への出場意思確認を必ず記入すること。   

②個人票 



＊種目ごとに作成し、ポイントのある生徒は必ず記入すること。未記入の場合はスタート順の異議を認めな

い。 

③コーチ確認書（校長印押印）１部（該当校のみ）申し込むこと。 

④宿泊申込書（宿泊を希望する学校のみ提出） 

 

 

15．組み合わせ  ・令和６年１１月 1８日（月） １３：３０～１６：４０ 場所 倉吉体育文化会館 （0858-26-4441） 

（抽選会）  ・県中学校総合大会スキー競技の部に出場される学校（チーム）は抽選会に出席して下さい。 

  

16．そ の 他    ・令和７年１月７日（火）12:00の積雪状況により開否を決定する。中止の場合のみ参加校（チーム）に連絡

する。 

・閉会式後に全国大会と中国大会の選考会を開催する。なお、各種目とも上位１５位までに入賞した選手の

いる監督は、必ず選考会に参加すること。 

・大会が実施できない場合は、後日選手選考会を行う。 

 

17．連 絡 先  （１）大会開催前  〒680-0941  鳥取市湖山町北六丁目 323番地    

                  鳥取市立湖東中学校 辻本伸司   TEL0857-28-1064 

 

              （２）大会開催中   〒680-0728  八頭郡若桜町春米６３５－１３   氷太くん  

                  TEL 0858-82-1111 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


