
第４９回鳥取県中学校総合体育大会水泳競技（競泳・飛込）の部 開催要項 
 

1 目  的     本大会は，中学校教育の一環として中学校生徒に広く水泳競技実践の機会を与え，技能の向上とアマチ 

ュアスポーツ精神の高揚をはかり，心身ともに健康な中学校生徒を育成するとともに，中学校生徒の相 

互の親睦をはかるものである。 
２ 主  催    鳥取県中学校体育連盟 
３ 後  援    鳥取県教育委員会  (公財)鳥取県スポーツ協会  米子市教育委員会 
４ 主  管    鳥取県東部地区・中部地区・西部地区中学校体育連盟水泳競技専門部 

 （一財）鳥取県水泳連盟 
 

【競泳の部】 

５ 会  期    令和５年７月２２日（土)～２３日（日) 予備日：２４日（月） 

６ 日  程    令和５年７月２２日(土)  競技開始 ９：００   

令和５年７月２３日(日)  競技開始 ９：００   

 

７ 会   場    鳥取県営東山水泳場   〒６８３－００３１ 米子市東山町９２番地 ℡０８５９-３４-０１２６ 

 

８ 参加資格    (1)参加者は，県中学校体育連盟加盟の学校に在籍し，学校教育法第１条にもとづく当該中学校生徒で 

あること。 

(2)年齢は平成２０年４月２日以降に生まれたものに限る。 

(3)前項以外の生徒が参加を希望する場合は、その年度の６月３０日までに鳥取県中学校体育連盟をと 

おして（公財）日本中学校体育連盟に申し出ること。 

            (4)地域スポーツ団体等においては、「鳥取県中学校体育連盟主催大会への地域スポーツ団体等（地域 

クラブ活動）の参加資格特例」による参加資格を満たしていること。 

            (5)水泳競技部細則 

             令和年度全国中学校体育大会地域スポーツ団体等の参加の特例競技部細則（水泳競技）に準ずる 

(6)夏季大会に限り、同一年度内の参加は全種目を通じて一人一回とする。 

(7)チーム・選手の引率・監督は、出場校の校長・教員・部活動指導員※１・引率者として適切であると学 

校長が承認した外部指導者（コーチ）とする。なお部活動指導員は、他校の引率者及び依頼監督には 

なれない。 

(8)校長・教員・部活動指導員が引率できず、校長がやむを得ないと判断した場合に限り、「鳥取県中学 

校総合体育大会引率細則」により、校長が引率者と承認した外部指導者の引率を認める。また、引率 

者としての外部指導者（コーチ）には監督の資格を認める。その際には、所定の書類を県中体連と専 

門部に提出すること。尚、地域スポーツ団体等においては、引率者・監督者報告書（様式２）に必要事 

項を記載し、必ず県中体連に提出をすること。 

(9)コーチ（マネージャー）については、当該校の校長が認めたものとする。教員以外のコーチについては 

「コーチ確認書」を申し込み時に提出すること。（地区予選と同一者の場合は提出の必要なし） 

            （※１の部活動指導員は、学校教育法施行規則第 78 条の２に示されている者） 

 

９ 参加制限    個人種目は、各校１種目３名以内で、１名２種目以内とする。（リレーは除く。） 

*リレー種目の予選は各日のレースの最初に行い、決勝は最後に行うこととする。 

*８００ｍ自由形は女子のみ、１５００ｍ自由形は男子のみの参加とする。 

 

１０競技規則    ２０２３年度（公財）日本水泳連盟競泳競技規則による。 

 

１１競技方法      (1) 男女別学校対抗について 別途鳥取県中体連ホームページ内、水泳専門部ページにて公開する。 

(2) 各種目とも予選はタイムレースで行う。 

※参加人数の関係で予選レースが１組の場合でも、決勝レースにおけるレーン決定のためのレース 

を行う。ただし、８００m・１５００m においては大会運営上、予選は行わず、タイム決勝とする。 

(3) 決勝は、予選の結果上位９名が出場できる。ただし、棄権者が出た場合は、次点上位より順次出場 

権を与える。また、９名の枠を越える場合は抽選を行い、スイムオフは行わない。 

             (4) 決勝の競技順は以下のとおりとする。 

 

 



1 日目 2 日目 

① 800m 自由形 ① 400m 自由形 

② 1500m 自由形 ② 200m 個人メドレー 

③ 50m 自由形 ③ 100m 背泳ぎ 

④ 400m 個人メドレー ④ 100m 平泳ぎ 

⑤ 200m 背泳ぎ ⑤ 100m バタフライ 

⑥ 200m 自由形 ⑥ 100m 自由形 

⑦ 200m バタフライ ⑦ 4×100m メドレーリレー 

⑧ 200m 平泳ぎ 
 

⑨ 4×100m フリーリレー 

１２表  彰     個人表彰及びリレー種目については３位までの選手に鳥取県中学校体育連盟より賞状を授与する。 

個人表彰以外の表彰については鳥取県中体連ホームページ内、水泳専門部ページにて公開する。 
 

１３参加申込    (1) 期 限    令和５年６月１３日（火）必着 
(2) 申込先   米子市立福生中学校 三浦 晃太朗 宛 

TEL0859(22)0950  C4ｔｈまたはメールにて miura_kt2@g.torikyo.ed.jp 

(3)提出方法 
・県中体連ホームページ水泳競技より「参加申込書」⇒「令和５年参加申込書」をダウンロードしてくださ

い。また、日本水泳連盟ホームページ内「Web-SWMSYS」上での選手登録、大会エントリーも行ってくだ

さい。 

・下の①～④をウェブからダウンロードし、⑤を添えて、まとめて上記まで提出して下さい。 

             ①；競技会申し込み（エントリー）一覧 

②；競技会申し込み（ｴﾝﾄﾘｰ TIME）一覧 

③；競技会申し込み（リレー）一覧 

④；競技会申込明細表（校長印・担当者印） 

                  ⑤;出場申込書（校長印）(⑤の書式は中体連水泳ＨＰ内―競泳様式５) ※押印の上、紙媒体で提出 

 

※その他 外部コーチの申請については、別途鳥取県中体連の規則に従ってください。 

※申し込み締め切り日以降の変更については認められません。 

 

１４組 合 せ      プログラム編成会議  令和５年６月１５日（木） １４：３０～１６：５０ 東山水泳場会議室 

                           （県中体連水泳専門部長、委員長、副委員長、強化担当及びシステム担当） 

 

１５そ の 他      １ 全国・中国大会への出場資格等  

（１） 全国大会については、本大会で予選・決勝を問わず全国中学標準記録を突破の者及びチー 

ム（同タイムを含み、リレー、メドレーリレーは１チーム６名まで）は、その種目に申し込むことができ

る。 (参加申込料１人３０００円） 
（２） 中国大会については、個人種目では上位３名、リレー種目では１位のみ（中国大会開催県は上 

位２校）が出場できる。尚、一つの学校で個人の出場資格を得たものが４名以上あった場合につい

ては、リレーに出場を希望することができる。（参加申込料１人２０００円） 

（３）全国大会出場資格者は、中国大会に参加することができる。 

２ 個人情報の取り扱いについて 

大会運営上必要である名前、学年、所属、競技の特性上必要なものについては公開する。また、報 

道機関に記録の提出を求められた場合は提供する。 

                ３ インフルエンザ・コロナウイルス感染症等については県の方針に準じて、対策を取る場合がある。 

 

 

１６連 絡 先  (1) 大会開催前     〒683－0004 米子市上福原 20 番地 米子市立福生中学校内 三浦 晃太朗 宛 
Tel 0859(22)0950  FAX 0859(22)0953 

(2) 大会開催中    鳥取県営東山水泳場 

〒683－0031 米子市東山町 92 番地  TEL 0859(34)0126  三浦 晃太朗 宛 

 

 

 

※ウェブからダウンロードし、紙媒体で提出 



【飛込の部】 

 

５ 会   期   令和５年７月１６日（日） 予備日：１７日（月） 

６ 日   程   １０：００  競技開始  

７ 会   場   【競泳の部】に同じ 

８ 参加資格   【競泳の部】に同じ 

９ 参加制限   男子・女子共通 

(1) 飛板飛込   ８演技種目 

               ①３ｍ制限選択飛（難易率合計９．５以内）  各群より５演技種目 

               ②３ｍ自由選択飛                 異群より３演技種目 

             (2) 高飛込    ７演技種目（５つ以上の群より選択）10ｍ選択可 

               ①制限選択飛（難易率合計７．６以内）     異群より４種目演技種目 

               ②自由選択飛                    異群より３種目演技種目 

１０競技規則   ２０２３年度（公財）日本水泳連盟飛込競技規則による。 

１１競技方法   男女別種目別で個人戦とする。 

１２表   彰   １～３位までの選手に鳥取県中学校体育連盟より賞状を授与する。 

１３参加申込   (1) 期 限  令和５年６月１３日（火）必着 

(2) 申込先  米子市立福生中学校内 三浦 晃太朗 宛 

TeL0859(22)0950  C4ｔｈまたはメールにて miura_kt2@g.torikyo.ed.jp 

(3)提出方法 

・県中体連ホームページ水泳競技より「参加申込書」⇒「令和５年参加申込書」をダウンロードしてくださ

い。また、日本水泳連盟ホームページ内「Web-SWMSYS」上での選手登録も行ってください。 

・下の⑥、⑦をまとめて紙媒体で上記まで提出して下さい。 

・県中体連ホームページ水泳競技より「参加申込書」⇒「令和５年出場申込書」をダウンロードし、大会

申し込みを行ってください。すべて紙媒体で提出してください。 

⑥;競技会申し込み(エントリー一覧) （飛込様式⑥） 

⑦;出場申込書（校長印） （飛込様式⑦） 

※その他 外部コーチの申請については、別途鳥取県中体連の規則に従ってください 

※申し込み締め切り日以降の変更については認められません。 

 

１４組 合 せ   【競泳の部】に同じ 

 

１５そ の 他  全国大会への出場資格等 

全国大会出場については、該当競技種目の下記の制限標準点同得点可）を突破したものに限り出場で 

きる。 

                 ①制限標準得点数（男女共通） 

                      飛板飛込   ２４７点(自由得点計１００点) 

                      高飛込      ２２０点(自由得点計１０５点) 

                 ②自由選択飛び難易率合計下限（競技種目の項に記載） 

                 ③ 参加制限  １校１競技種目２名以内 

 

 

 

１６連 絡 先  (1) 大会開催前     〒683－0004 米子市上福原 20 番地 米子市立福生中学校内 三浦 晃太朗 宛 
Tel 0859(22)0950  FAX 0859(22)0953 

(2) 大会開催中    鳥取県営東山水泳場 

〒683－0031 米子市東山町 92 番地  TEL 0859(34)0126  三浦 晃太朗 宛 

 


