
平成２８年度 ＪＢＡ公認コーチ 

リフレッシュ講習会（第４回） 

実 施 要 項 

１．目  的  地域スポーツや学校でのクラブ活動等におけるバスケットボール競技の指導に 

際して、その資質向上をめざし専門的な指導に必要な知識・技能を修得すると同 

時にＪＢＡのコーチライセンス制度におけるＪＢＡ公認コーチとしての指導者の 

育成を図る。 

 

２．主  催  （一社）鳥取県バスケットボール協会 指導者育成委員会 

 

３．主  管  （一社）鳥取県バスケットボール協会 技術委員会 育成部 

 

４．期  日  平成２９年２月２５日（土）・２６日（日） 

        ※新規養成講習会と合同開催 

 

５．会  場  ２月２５日（土）午前：伯耆しあわせの郷大会議室 倉吉市小田４５８番地 

  午後：湯梨浜町立北溟中学校体育館 東伯郡湯梨浜町田後７４５番地 

        ２月２６日（日）午前・午後：湯梨浜町立北溟中学校体育館 

 

６．参加対象  ＪＢＡ公認コーチ・一般参加者 

        

７．講  師  【講義①②・実技①②】牧野 広良（ＪＢＡマンツーマン推進委員会）   

【実技③】近藤 剛夫（全国マンツーマンディレクター養成講習会受講者） 

        【実技③】小原 弘行（全国マンツーマンディレクター養成講習会受講者） 

 

８．日 程  第１日目（２月２５日） 

時  間 内     容 

 

   ９：００ 

    

   ９：２０ 

 

 

 

１２：２０ 

 

１３：２０ 

 

 

１６：２０ 

 

受 付（会場）伯耆しあわせの郷大会議室 ※９：２０まで 

 

講義①「マンツーマンディフェンスの推進について」 

講義②「マンツーマンディフェンスの規準・規則等について」 

    （会場）伯耆しあわせの郷大会議室 

 

昼食・休憩・移動 

 

実技①「マンツーマンディフェンスのよくある事例演習①」 

（会場）湯梨浜町立北溟中学校体育館 

 

事務連絡・解散  

 



第２日目（２月２６日） 

時  間 内     容 

 

   ９：００ 

 

   ９：２０ 

 

 

１２：２０ 

 

１３：２０ 

 

 

 

 

１６：２０ 

  

 

受 付（会場）湯梨浜町立北溟中学校体育館 ※９：２０まで 

 

 実技②「マンツーマンディフェンスのよくある事例演習②」 

（会場）湯梨浜町立北溟中学校体育館 

 

昼食・休憩 

 

実技③「マンツーマンディフェンスコミッショナー演習」 

※中学生（男子）のゲームをモデルに実際の 

コミッショナー演習（実技講習）。 

（会場）湯梨浜町立北溟中学校体育館 

 

事務連絡・解散 

  

 

９．申し込みについて 

  ＪＢＡ公認コーチの方は、TeamJBAの「マイページ」→「講習・研修会一覧」より事前に申し込みを

してください。一般参加の方は、会場の受付にて当日申し込みで結構です。 

 

１０．受講料について 

  公認コーチ（Ａ級からＤ級保有者） 

→ ３，０００円（今年度開催した第１回～第３回までのいずれかで支払っている方は不要） 

  公認コーチ（Ｅ級保有者）・一般参加 → 無料 

 

１１．その他  

（１）リフレッシュ講習としてのポイントを付与 

   ポイント基準は、１．５時間の講習会で１ポイント、３時間の講習会で２ポイン 

トとなります。 ※今回取得できるポイントは、１日受講ごとに４ポイントになります。 

（２）更新に必要なポイントの制度について 

   ※Ｄ級以上のライセンス保有者は、毎年更新の手続きが必要です。 

①更新に必要なのはＡ・Ｂ級が４ポイント、Ｃ・Ｄ級が２ポイント以上です。 

②更新に使ったポイント以外の取得したポイントは次年度に反映されます。 

    例えば、昨年度６時間の講習を受講したら４ポイント獲得していますが、今年度に向けた更新に２ 

ポイント使いましたが、残りの２ポイントが２０１７年度更新に使用できます。 

  ③都合が合わず今年度受講できない場合は、来年度の講習会に、今年度のポイント分も含めた時間の

受講をお願いします。 

※ リフレッシュ講習会は、指導者の資質向上を目的として行います。ポイントは、加算や更新 

時に必要となりますが、ポイント獲得のための講習会ではないということをご理解ください。 

お忙しいと思いますが原則毎年参加していただき、指導者としての資質向上に励んでいただ 

きますよう、どうぞよろしくお願いいたします。 


