
（1） チーム編成 １校区１チーム、監督１名、選手１５名とする。

（2） 参加制限　 試合中３５歳以上が必ず１人出場していること。

（3） 競技方法 トーナメント方式で行う。

（4） 競技時間 １０分ハーフ（休憩５分）とする。

前・後半とも流し１０分で行うが、後半残り２分は時計を止める。

前試合終了後１０分で次の試合を開始する。

（4） 使用球　　　７号球を使用する。

（5） 競技規則　　現行日本バスケットボール協会規則による。ただし、国府中学校体育館での予選は、

旧コートデザインのまま実施する。（決勝は新デザインとなる予定）

（6） 服装　　　　選手はチームごとに同色のユニフォームを着用し、胸背中部に背番号を明記すること。

（1） 第１試合は午前9時に試合を開始する。以降の試合は、前試合終了10分後に試合開始とする。

試合開始時刻を15分経過しても選手のそろわないチームは失格とする。

（2） 予選・本戦の第1、第2試合のチームは8時30分までに集合し、会場準備をすること。

各コートの最終試合のチームは、会場片付けをすること。

（3） 相互審判を次のとおり行う。

① 予選の第１試合の審判は○印のチームから、第２試合以降は前試合の両チームから

審判員各1名、オフィシャル各3名ずつを出すこと。

② 本戦の第１試合の審判は、そのコート第３試合の両チームから、

第2試合以降はそのコートの前試合の両チームから審判員各1名、オフィシャル各3名ずつ出すこと。

また、決勝戦のみA-6、B-6、C-6の負けチームからオフィシャル6名を出すこと。

③ 開始予定時間10分経過後に審判等の規定人数がそろわない場合は、

審判を出さなかったチームを失格とする。

（4） 監督会議のときに本大会の組合せを決定する。

（5） 35歳以上の選手については、メンバー表の年齢に○をつけること。

（6） 現行日本バスケットボール競技規則による。ただし、競技時間は10分ハーフ（休憩５分）とする。

前・後半とも流し10分で行うが、後半残り2分は時計を止める。

タイムアウトは前後半各2回とする。また、延長戦は休憩2分のあと3分間とする。

（7） ゴミは必ず各校区（チーム）で持ち帰ること。

（8） 体育館及び学校敷地内での喫煙は行わないこと。

（9） 当日棄権の連絡先　０９０-４６９０－３７８３　(試合日当日に限った連絡先）

（10） 保険加入・メンバー変更の締切　６月５日(水)

美保 若葉台 修立
面影 大正 国府東
城北 宮ノ下 遷喬
岩倉 久松 宝木
浜坂 津ノ井 佐治
美保南 明徳 湖南
青谷 中ノ郷 倉田

グループ 世紀 グループ 用瀬 グループ 散岐
14チーム 醇風 11チーム 富桑 13チーム 西郷

湖山 米里 明治
末恒 美和 瑞穂
湖山西 神戸
稲葉山 東郷
賀露
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